
  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
           

                    Résidence la Chênaie 

 

La gazette de la Chênaie 
Numéro 3 Octobre /Novembre /Décembre 

Dans ce numéro : 
- Kermesse 

 

  

- Sortie en ville  

 

 

- Exposition de peinture 

 

 

- Visite musée du temps  

 

 

- Loto adapté avec ATLAS   

 

 

- Marché de Noël de Montbéliard 

 

 

- Fête de Noël de la Chênaie 

 

 

- Cinéma  

 

 

 



 

 
 

Kermesse  
 
Le 6 septembre, on a organisé une kermesse à la Chênaie. 

On a fait du bowling, la roue de la fortune,  

le chamboule-tout et la pêche aux canards. 

On a mangé des gaufres et des glaces. 

On s’est bien amusé et d’autres foyers sont venus nous rejoindre.  

On a gagné des lots.  

C’était une très belle journée et on s’est bien amusé.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 
 
 
 
 
 
   
 

 

       

  



 

 
 

Bienvenue 
 
Bienvenue à Sandrine Chevalier. 

Madame Sandrine Chevalier est maintenant la directrice des foyers 

de vie du Grand Besançon. 

 

 

 
 

 

 
Bienvenue aussi à Céline Pourchet 

Céline Pourchet est la nouvelle chef de service de la Chênaie.  

Etre chef de service c’est guider les professionnels dans 

l’accompagnement des personnes.  

Merci Céline. 

 

 

 

 

 

Bienvenue à Laura Perrot. Laura est la nouvelle Aide Médico 

Psychologique (AMP) de la Chênaie.  

Une AMP nous accompagne dans la vie de tous les jours.  

Elle fait aussi des activités avec nous.  

 

 



 

 
 

 

A bientôt 
 

Nadyne Leres a quitté la Chênaie. 

Nadyne reste à l’Adapei pour un autre travail.  

On reverra Nadyne de temps en temps à la Chênaie.  

Merci pour  tout.  

 

 

 

 

 

Au revoir Fitahiana.  

Fitahiana était le service civique de la Chênaie.  

Elle a quitté la Chênaie le 12 Janvier 2020.  

Fitahiana s’est occupée de la gazette,  

des activités manuelles et a fait des sorties extérieures.  

 

 

 

 

 

Au revoir Sandrine Guyot.  

Sandrine Guyot était la maîtresse de maison de la Chênaie.  

Elle s’occupait de nos repas et de l’entretien de nos chambres.  

Merci Sandrine. 

 

 



 

 
 

Sortie en ville  
 

Au mois de septembre on a visité la ville de Besançon.  

On a bu de bons cafés chauds.  

On s’est promené au bord du Doubs. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
  
 
 
 

 

 

 

 

 



 

 
 

Exposition de peinture  
 
On est allé à une exposition de nos peintures. 

Les peintures qu’on a réalisées avec Marie Jo. 

On a vu de beaux tableaux.  

Merci Marie Jo.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Visite du musée du temps 
 

Un jour où il ne faisait pas beau,  

On est allé au musée du temps à Besançon.  

On a vu des belles horloges et des montres. 

Il y a aussi des tableaux et des statues au musée.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Loto adapté  
 

Le 14 décembre 2020 on a participé à un loto à la cafétéria. 

On est allé jouer avec nos amis et on a gagné des lots.  

On a passé un très bon moment.  

Merci aux organisateurs.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 



 

 
 

Noël à la Chênaie  
 

Le 16 Décembre 2020 on a fait la fête de Noël à la Chênaie.  

On a décoré les salles et le sapin. 

Nos familles sont venues et ont goûté avec nous.  

On a reçu des cadeaux.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Marché de Noël de Montbéliard 
 
Le 12 décembre on était au marché de Noël de Montbéliard.  

On a vu les décorations de Montbéliard. 

On a aussi acheté des souvenirs et mangé des gaufres.  

On a passé un bon moment au restaurant. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Cinéma  
 

Cet hiver, on a vu plusieurs films au cinéma.  

- La reine des neiges 2,  

- La fameuse invasion des ours en Sicile,  

- Last Christmas, 

- Shaun le mouton,  

- Hors normes, 

- La belle époque. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Résidence la Chênaie 

41B, chemin du Sanatorium 

25000 Besançon  

03 81 50 75 19 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Adapei du Doubs 
81 rue de Dole – CS 51 913 – 25020 Besançon 

03 81 51 96 20 – adapei@adapeidudoubs.fr 
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