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Les figurines 3D de Franck LEPELTIER

« Cela fait un an que j’ai une imprimante 3D.

J’ai acheté mon imprimante sur internet.

On trouve les modéles des objets 3D sur internet.
On peut aussi créer les modeéles soi-méme.

3D veut dire en 3 Dimensions : hauteur, largeur, épaisseur.

On utilise des bobines de plastique pour imprimer l'objet.
Ensuite on peut le peindre avec de la peinture acrylique.
Avant il faut poncer pour enlever les traces et les défauts.
Il faut 5 heures pour imprimer la tasse.

Il faut 2 heures pour poncer et peindre la tasse.

Il faut étre patient, minutieux et créatif. »

Franck LEPELTIER

Les artistes du SAVS : Le Diamond Painting

T

Cécile, Emilie, Adeline et Caroline sont passionnées de Diamond Painting.
Diamond Painting veut dire peinture au diamant.
Elles créent leurs tableaux, cartes, carnets a leur domicile.
Pour cela, il faut :
- Une toile imprimée.
- Des kits de perles en pochettes numérotées pour chaque couleur.
- Un stylet, c’est un crayon pointu qui sert a placer les perles sur la toile.
- De lacolle.
Et de la patience !
Bravo a elles !

Venez voir cette exposition dans le hall de la Maison des Services.
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Le tri des déchets
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A partir de juillet le tri va changer a la Maison des Services.

Jusqu’a maintenant la Maison des Services est équipée de trois bacs de tri.
Les bacs sont dans l'entrée.

C’est Charles MAGNENET qui emmene les déchets au point recyclage.

« Je suis content de rendre service, ¢ca me rappelle mon ancien travail quand
Jétais éboueur. Ca me manque.

Quand je viens au SAVS ou ATLAS je regarde dans les bacs pour savoir
quand il faut les vider. Des fois je trie encore car il y a des erreurs. »

Merci a Charles MAGNENET pour son aide et son investissement.

Nicolas CLAUDEL est 'ambassadeur du tri du Pays de Montbéliard.

Il est venu au Groupe d’Expression au mois de juin.

Nicolas CLAUDEL a parlé des nouvelles consignes de tri et des bacs jaunes.
Il a parlé de ce que I'on doit payer pour les poubelles.

Il a expliqué ce que deviennent les déchets apres le tri.

Les personnes présentent au Groupe d’Expression ont posé beaucoup de
guestions.

Merci a lui pour son intervention !
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L’arrivée d’Alix PAGES

Sandra COLIN a posé des questions a Alix pour la connaitre :

Sandra : « Est-ce que tu pourrais te présenter ? »

Alix : « Je m’appelle Alix Pages, j’ai 31 ans.

Je remplace Julie a l'accueil de la Maison des Services.
C’est moi qui réponds au téléphone et qui vous accueille.

Julie travaille toujours ici dans le bureau du secrétariat. »

Sandra : « Pourquoi vouloir travailler ici ? »
Alix : « Je suis formée pour I'accueil des personnes.
J’ai grandi autour d’éducateurs spécialisés

et je suis sensible a la question du handicap. »

Sandra : « Comment est-ce que tu es arrivée ici ? »
Alix : « Je suis nouvelle a la Fondation Pluriel mais aussi dans la région !
Je viens de la Drome.

Mon conjoint a trouvé du travail a Montbéliard et je I'ai suivi. »
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La Résidence Autonomie Bossiere

C’est une résidence a Montbéliard pour des personnes autonomes de plus
de 60 ans.

Chaque personne a un studio avec un coin cuisine, une salle de bain

et un balcon.

Les studios ne sont pas meublés.

On y met son propre mobilier.

On peut manger seul dans son studio ou avec les autres résidents

dans la salle de restaurant.

Il y a des animations proposées en semaine :

Chorale, gymnastique douce, repas a théeme...

Claude J : « Je suis a Bossiere depuis février 2022 et je suis bien.

On est libre de sortir comme on veut. Le bus de ville s’arréte devant. »

Michel L : « A Bossiere je fais de la gym et de la marche.

Tous les mois on féte les anniversaires. »

Jeannine S : « Je vais a la chorale tous les mercredis matin.

J’aime aller au thé dansant. »
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Les élections au Groupe d’Expression

Tous les 4 ans, le SAVS organise des élections.

David LAURENT a été élu Président.

Dominique BURGUNDER a été élue Vice-Présidente.

David : « C’est formidable d’avoir été élu !

Venez nous rencontrer au groupe d’expression pour discuter. »
Dominique : « Je suis surprise et contente d’étre élue !

On vous invite a venir nombreux au Groupe d’Expression. »

Le prochain Groupe d’Expression aura lieu le samedi 26 octobre 2024.

SRR
Si je sors, je me protege
du soleil

La prévention de la canicule

C’est I'été, il va faire trés chaud !
Pensez a vous hydrater réegulierement.

Pensez a vous protéger du soleil. s s i et

par jour. un indice UV 50.
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