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L’atelier du Jardin

L’atelier du jardin est a 'TEANM Les Tilleuls.
L’atelier propose des activités et des sorties aux personnes retraitées
qui habitent aux Tilleuls.
Les activités sont diverses :
- Travaux manuels
- Sorties extérieures

- Atelier mémoire et motricité

- Jardinage...




La galette des rois
On féte les rois chaque début d’année avec I'Accueil de Jour.
On prépare nous méme les galettes.

On mange ensemble les galettes dans un cadre festif.

Les rois de cette année sont : Yannick, Philippe M et Philippe V !
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Carnaval

On aime bien faire Carnaval.

On choisit notre déguisement.

Cette année, on a fabriqué nos masques.

On peut méme se maquiller.

On a fait un défilé au foyer puis un groupe est parti a Chateau-Galland

ou ils nous attendaient dans une ambiance festive !

On a fait et mangé les beignets de carnaval I'aprés-midi.
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Tournoi de sarbacane

Au mois de mars, on est allé au tournoi de sarbacane.

La sarbacane, c’est une canne dans laquelle on souffle pour envoyer une
fleche.

L’objectif est de viser la cible et marquer des points.

C’était avec Priscilla du Sport adapté.

On a terminé quatrieme sur neuf équipes !
Bravo !
Ce jour-la, on a fait notre premier bain de soleil de 'année.

C’était trop bien.
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Randonnée a Guyans-Durnes

Au mois d’avril, on a fait une randonnée a Guyans-Durnes.

C’était avec Corinne Gaulard.

Il y avait d’autres établissements.

La randonnée faisait 5 kilométres et on a répondu a des questions
pendant la randonnée.

Il y avait un grand soleil, il faisait bon.

On en a profité pour pique-niquer avant.

( Page 6



La féte du printemps

Au mois d’avril, on a fait la féte du printemps.
On mange différentes choses, on danse et on rigole bien.

Nicolas s’occupe de la musique.

On a fait la décoration de la salle.




Les anniversaires

Francgoise a fété ses 63 ans au mois de février.

Joyeux anniversaire Frangoise !

Emmanuel a fété ses 61 ans au mois d’avril

Joyeux anniversaire Manu.
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