
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

Dans ce numéro : 
- De l’activité sensorielle 

- De la musique 

- Du loto à Bethoncourt 

- Du carnaval du foyer des Jonchets 

- De la sortie au carnaval  

de Nommay 

- De la sortie au Prés la Rose 

- De la sortie au stade Bonal 

- De l’Opération Brioches 

- D’un jeu sensoriel 
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L’activité sensorielle 
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

                                                                      

         
Karine présente une activité sensorielle.  

On utilise des gratte-dos, gratte-têtes, des rouleaux de massage,  

des balles de massage, des bâtons et d’autres choses. 

Karine dit je masse ma voisine et ensuite ma voisine me masse,  

on se détend, on rigole aussi. 

On peut dire si ça gratte, ça pique, si c’est doux, si ça chatouille  

si c’est agréable ou pas, si on aime ou pas. 
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Blind test 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

 

Aux Jonchets, on aime beaucoup la musique. 

   
On aime faire des blind test.  

Blind test est un mot anglais.  

Blind test veut dire écouter une partie d’une chanson et essayer de deviner 

le titre ou le nom du chanteur.  

            
C’est joyeux, on peut danser.   
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Participation à un loto 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche  

                mardi 04 mars 

                                                                                        

     
Charlyne, Didier et Claude ont participé à un loto à la salle des fêtes de 

Bethoncourt.  

Charlyne, Didier et Claude ont rencontré des personnes de la Maison  

de Sésame, de la Maison Blanche entres autres. 

Nous sommes aussi contents de revoir d’anciens résidents des Jonchets.  

Merci pour l’invitation. 
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 Le carnaval du foyer 
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

                                                                      
 

Le carnaval des Jonchets est un moment très apprécié. 

 

               
   Claude et Didier et Nicolas                                     Chloé et Simon       
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Sylvie et Julien                   Jean-Marie, Théo. 

      
Christophe, Maud, Patricia                  Karine 
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Charlyne et Isabelle                                     Sandrine et Justine 

            
Marie-Hélène                     Valentin  

L’équipe de l’accueil de jour a préparé de délicieux beignets. 

Il y a plein de joyeux sourires nous partageons un bon moment. 
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Le carnaval de Nommay 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

 Samedi 08 mars                                                                                                                            

           

      

Didier, Chloé, Mickaël, Valentin et Cindy sont allés 

au carnaval de Nommay. 

Nommay est une commune proche de Grand-Charmont.    
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Sortie au Prés la Rose  

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

     

Le Prés la Rose est un très beau parc situé à Montbéliard.  

Nicolas dit il y a de très belles fleurs, de très grands arbres, 

il y a aussi des canards, des oies et puis de l’eau. 

Patricia, Chloé, Sylvie, Valentin, Didier et Mehdi se sont promenés  

puis ils sont allés manger une glace au Mac Do.     
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La sortie au stade de foot 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

Vendredi 21 mars                                                                             

        

Quelle joie d’aller au stade de Bonal. 

Didier, Dominique, Claude, Vivien et Mickaël sont heureux d’assister 

au match. 

Mickaël dit l’équipe de Sochaux jouait contre l’équipe de Rouen. 

L’équipe de Sochaux a gagné le match 2 buts contre 1. 

On adore l’équipe de Sochaux, on chante, on crie, c’est super.  

La ville de Grand-Charmont a offert les places, un très grand merci.  
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Opération brioche 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

                                                                                         

 

Plusieurs fois entre le 7 et le 13 avril de nombreux résidents des Jonchets 

accompagnés de professionnels ont participé à l’Opération Brioches de 

l’Adapei du Doubs. 

Nous avons vendu des brioches dans les communes de Grand-Charmont, 

Vieux-Charmont, Nommay et Sochaux. 

Merci aux gourmands, grâce à ces ventes l’Adapei du Doubs 

pourra financer de beaux projets. 
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Jeu sensoriel 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

 

            

Oumeyma, stagiaire au foyer des Jonchets a proposé un jeu sensoriel. 

Dans des barquettes, il y a du riz, des pâtes, du gros sel, de la semoule, 

des lentilles, du boulgour.  

Sans regarder le contenu de la barquette, uniquement en touchant  

et en sentant il faut deviner l’ingrédient.  

Bravo à Jean-Marie et à Béatrice, seul le boulgour n’a pas été trouvé. 
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Bienvenue à 
 

 

Bienvenue à Ana-Maria. 
Ana-Maria est accompagnante éducative et sociale.  
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Agenda 

Dans le prochain journal, nous parlerons  

- De la remise en état du terrain de pétanque et du jardin 

- De la sortie en forêt à Boncourt 

- De la sortie au parc des bisons 

- De notre participation à la Color Delle 

- Du barbecue du foyer  

- De la balade avec un âne 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

A bientôt 
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