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Les évenements lors de la journée de I’Autisme

La journée mondiale de 'autisme a eu lieu le mercredi 2 avril 2025.

Il y avait plein d’événements avec 'EAM.

=» Les portes ouvertes a 'lEAM

Nous avons réalisé une journée porte ouverte a 'lEAM de Frasne, le 2 avril.
Les professionnels ont fait visiter le foyer aux voisins, familles,
autres établissements, visiteurs...

Il'y a eu beaucoup de monde !

Nous étions tous habillés en bleu.

Le bleu est la couleur de I'autisme.

Nous avons prépareé des gateaux pour les personnes.

L’Association Relais Autisme du Jura est venue avec sa caravane sensorielle.

Dedans, il y a un salle Snoezelen, un fauteuil Otto et des objets sensoriels.
Le sport adapté a proposé un parcours moteur a réaliser pour tous.

Alexandre, I'ergothérapeute, a fait une sensibilisation avec différentes activités ludiques.




=» La marche colorée a Miserey-Salines

Nous sommes allés a Miserey-Salines pour faire une marche colorée de 3 kilométres.
Cette marche était organisée par le sport adapté.

Nous avons fini avec pleins de poudres colorées sur nos vétements. C’était trop cool !

BENEVOLE

=» La marche pour I’autisme avec tous les résidents

Avec tous les résidents, nous avons fait une marche pour l'autisme le 4 avril.
Nous sommes allés aux Tourbiéres de Frasne.
Nous avons tous marché 3 kilométres.

Nous avons terminé par un super gouter.




=» La présentation au KLAB a Pontarlier

Des professionnelles se sont rendues le soir, a Pontarlier.

Elles ont présenté 'autisme a différentes personnes.

Elles ont expliqué ce que nous faisons au foyer (activités, vie quotidienne...).
Elles ont montré notre travail avec Chouette Ethique.

Elles ont échangé et répondu aux questions des personnes.

Des professionnelles sont allées dans
les écoles de Frasne et Chaffois.
Elles ont vu plusieurs classes.

Elles ont sensibilisé les enfants

a la différence et aussi a I'autisme.
Les enfants étaient curieux et

posaient beaucoup de questions.
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Les activités avec Apach’Evasion

=» La sortie Fauteuil-ski

Fin février, nous sommes allés a Métabief.
Nous avons fait du fauteuil-ski sur les pistes de ski de descente.

C’était Carnaval a la station, les skieurs étaient déguisés.

=» La chasse aux ceufs

Le 12 avril, nous sommes allés faire une chasse aux ceufs aux Fourgs.
C’était une chasse au trésor ou on cherchait des ceufs en chocolat.
Nous avons fait le parcours avec un ane, appelé Ariol.

On s’est bien amusés, c’était cool !

Et on a tout mangé les chocolats.
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=» La sortie Cimgo

Le 30 juin, nous sommes allés faire du Cimgo a Métabief.

C’est un gros fauteuil pour descendre les pistes de VTT.

On a fini la sortie en buvant un coca en terrasse.

=» Les balades avec les anes

Les anes sont venus au foyer le 1¢"juillet.
Nous avons pu les caresser, les brosser, les promener.

On a méme pu faire de la peinture dessus.

Nous sommes ensuite allés au Fourgs le 10 juillet.
Nous avons fait une randonnée avec eux.
Nous les tenons avec une longe.

On avait les deux mémes anes qu’au foyer : Pompon et Clochette.
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=» La sortie voile

Le 9 juillet, nous avons fait une journée
au lac Saint Point.

Nous avons pu faire de la voile.

Le matin, il n’y avait pas de vent.

Nous avons donc fait du canoé a la place.

Le midi, nous avons fait un pique-nique

géant sur la plage.

Pendant que d’autres faisaient de la voile,
nous avons joué sur la plage.

Nous avons pu nous baigner.

Et nous avons aussi pu faire du pédalo.

C’était une journée super cool !
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La ferme pédagogique

En juin, nous sommes
allés visiter une grande
ferme pédagogique a
Montrond- le-Chateau.

Nous y avons vu plusieurs

animaux : vaches,
chévres, chien, cheval,
anes...

Nous avons pu les

caresser et leur donner

a manger.
Il y avait pleins d’activités
a réaliser.

Il fallait sentir, toucher

les objets et les animaux.

Nous avons aussi fait

un pique-nique la-bas.

Les portes-ouvertes de la caserne des pompiers

Le 13 juillet, nous sommes allés a Levier.
Nous avons visité la caserne des pompiers.
On a pu monter dans les véhicules de secours.

Il y avait pleins d’activités a faire.




La féte foraine

Nous sommes allés a la féte foraine de Pontarlier.
Nous avons fait plein de manéges.

On a méme pu faire du tir a la carabine.

On est ensuite allé manger au Mc Do.

C’était trop cool !

On a bien rigolé !




L’activité bricolage

Nous avons poursuivi notre activité bricolage.
On y fabrique des jeux en cartons

que I'on utilise ensuite.

On fabrique aussi des paniers en cartons
pour I'activité Chouette Ethique.

On apprécie aller dans cette salle.

L




L’activité Chouette Ethique

Nous allons tous les vendredis & Chouette Etique
dans le Val-d’Usiers (Bians-Les-Usiers).

Nous rejoignons Aline qui travaille a la boutique.
Nous participons pendant une heure environ.

Nous nettoyons et / ou fabriquons des paniers.
Nous étiquetons aussi des pots de miel.

Nous remplissons des paniers de produits locaux.
Parfois nous servons et discutons avec les clients.
Nous livrons méme des clients a proximité du foyer.
Cette activité valorise nos capacités

et compétences.

Elle nous initie a une activité encadrée.




Le partenariat avec I'IME I’Eveil

=» La psychomotricité

Le 26 mars 2025, nous sommes allés a I'lME I'Eveil
de Villeneuve-d’Amont.
Nous avons fait des activités de psychomotricité.

On a fait des activités sportives et sensorielles.

Et nous avons mangé la-bas le midi.
On a pu visiter leur établissement.
Nous avons rencontré Sélin, Audrey et Lucie

qui sont accueillies la-bas.

=» La randonnée a Cessay

Le 26 mai 2025, les filles de 'IME sont venues a Frasne.
Nous avons fait un pique-nique a la ferme de Cessay.

Et on a ensuite fait une randonnée dans la forét.



= La kermesse a I'lME

Le 27 juin 2025, I'ME a organisé une kermesse.
Nous y sommes allés pour faire pleins de jeux.

On a gagné des bonbons et mangé des barbes a papa.

Le partenariat avec I'IME d’Ornans

=>» Les sorties a la piscine de Champagnole

Nous sommes allés plusieurs fois a la piscine

de Champagnole avec Bastien et Daniel de 'lME

d’Ornans.



=» La journée a Ornans

Le 8 juillet 2025, nous sommes allés a I'lME d’Ornans.
Nous avons pu visiter leur IME.

Nous avons cuisiné des bruschettas pour le midi.
Nous avons mangé tous ensemble.

Et nous sommes allés au chateau d’Ornans.

Nous avons fait une petite balade.

Le partenariat avec ’EHPAD de Frasne

Nous avons réalisé un puzzle avec les personnes accueillies a 'TEHPAD de Frasne.

Nous avons construit des piéces en bricolage.

Nous les avons peints en blanc.

Et nous avons dessiné un motif dessus.

Puis nous sommes allés a 'TEHPAD
pour les peindre avec
les personnes agées.
Nous y sommes allés plusieurs fois.
Nous avons peint 8 pieces au total.
Notre puzzle a ensuite
pu étre exposé lors de

la journée de 'autisme.



Le séjour a Saint-Laurent-En-Grandvaux

Nous sommes partis en séjour a la ferme
Léonie a Saint-Laurent-En-Grandvaux.

On est parti pendant 3 jours et 2 nuits.

On afait du vélo, de la caléche et du jacuzzi.
On s’est promené dans le village.

On a mangé des pizzas

en regardant Koh-Lanta.

On a aussi fait des apéros et un barbecue.




Le jardin de ’EAM

Nous avons planté divers fruits, Iégumes et plantes dans le jardin.
Nous avons pu ensuite les manger lors des différents repas.

Nous avons pu faire des citronnades avec les citrons de la serre.

Les balades et sorties extérieures

=» Les balades a la Source du Lison

Pendant I'été, nous sommes allés

a Nans-sous-Sainte-Anne.

On est allé voir une cascade a la Source du Lison.
Il faisait chaud car c’était la canicule.

Mais la-bas il faisait frais.




=» La sortie Gouffre de Poudrey

Le 25 juillet, nous sommes allés & Etalans.
Nous avons fait une randonnée au Gouffre
de Poudrey.

Nous avons vu des stalactites

et des stalagmites dans la roche.

Il faisait sombre.

=» Les sorties a Vélo

Tout au long de I'été, nous avons réalisé
des sorties a vélo.

Certains vélos ont des roulettes

si nous n’avons pas assez d’équilibre.

On a méme fait de la trottinette.
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=» Les sorties a la Source Bleue

Nous avons fait plusieurs godters, pique-niques
et randonnées a Malbuisson.

Nous avons vu la Source Bleue et une cascade.

=» La promenade a la Cascade de la Billaude

Nous sommes aussi a la Cascade
de la Billaude dans le Jura.
Le paysage était magnifique.




=» Les golters au théatre Forestier

Nous sommes allés également au théatre Forestier

a Pontarlier.

Il y a plein de jeux en extérieurs a faire.

=>» Les sorties shopping

Nous avons fait les courses, du shopping pour faire
différents achats.

Nous avons aussi bu un coup en terrasse.



=» Les randonnées en forét

Lors de nos randonnées en forét,
nous ramassons des objets.
lls sont utiles pour nos décorations

réalisées en bricolage.

Les anniversaires au foyer

Nous avons fété plusieurs anniversaires :
e Antoine a eu 29 ans
e Anthony R a eu 36 ans
e Bastien a eu 24 ans
e Athénais a eu 28 ans
e Déborah a eu 25 ans

e David a eu 51 ans

e Anthony B a eu 35 ans
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Bienvenue a

Bienvenue a Aurore.

Aurore est accompagnante éducatif

et social.

Elle a débuté le premier mai

Bienvenue a Ségoléne.

Ségoléne est surveillante de nuit.

Elle a débuté le 21 mai
Bienvenue a Zoé.

Zoé est aide-soignante.

Zoé a débuté le premier juillet.

A bientot

Au revoir Laurine, Florian, Angélique, Vincent !

Merci et bonne continuation a eux !

Agenda

Nous avons pour projet de réaliser divers objets en bricolage.

On pourrait les vendre ensuite sur des événements locaux comme des marchés de Noél.

Durant 'année 2025-2026, nous avons un nouveau projet avec le musée Courbet d’'Ornans.

Nous effectuerons plusieurs visites et séances d’expression artistique.

Puis nous ferons un vernissage pour exposer nos ceuvres.

Nous vous donnerons bientdt des nouvelles.

EAM Les Maisonnées

9 rue des Tourbiéres — 25 560 Frasne
0381387414 -

marilyne.gelin@fpluriel.org
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