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La neige est de retour a Pontarlier

Samedi 25 octobre les premiers flocons sont tombés.
La neige n’a pas tenu.
Toute la neige tombée a aussitot fondue.

Elle a fait monter le Doubs.

Makaton

Le Makaton a été créé au Royaume-Uni.

C’est un mode de communication.

Depuis quelques années nous avons mis en place un groupe Makaton.
Ce groupe se réunit toutes les semaines.

Il apprend les gestes pour mieux communiquer grace a Stéphanie

et Yasmina du DAME de Pontarlier.
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ATLAS

Fondation Pluriel

ATLAS veut dire Animation Temps libre Accompagnement Soutien.
ATLAS est un service de la Fondation Pluriel.

Toutes les personnes accompagnées par la Fondation Pluriel
peuvent étre aidées par Atlas pour leurs projets de temps libre.
ATLAS propose des activités la journée, en soirée, le week-end.

Beaucoup de personnes de TUNAP bénéficient du service ATLAS.

Visite d’Etalans

Vendredi 17 octobre le groupe culture générale composé de 5 personnes
est parti aux portes ouvertes d’Etalans.

Nous avons été accueillis par des travailleurs de 'ESAT.

Nous avons tout d’abord visité la blanchisserie ou ils traitent le linge du foyer
et de la MAS d’Etalans.

Ensuite nous avons regardé la fabrication du jus de pomme.

La machine s’appelle un pressaoir.

Nous avons godté le jus de pomme.

Ensuite nous avons regardé I'atelier bois.

lls fabriquent des composteurs, des tables de jardin, des sapins...

( Page 3



Marché de Noel

Le marché de Noél de Pontarlier a lieu du 12 au 24 décembre

sur la place d’Argon.

L’'UNAP de Pontarlier participe tous les ans au marché de Noél.

Nous vendons des bougies dans un chalet.

Les bougies sont fabriquées par UNAP Création.

Plusieurs personnes de 'UNAP et les personnes d’Atlas

se portent volontaires pour vendre les bougies a tour de réle.
UNAP Création est un lieu thérapeutique pour les travailleurs

qui ont besoin de repos, de couper du travail.

Le marché de Noél d’'Ornans est le premier du week-end de décembre.

Puis le marché de Noél de Salins les Bains le 6 et 7 décembre.

Et enfin la participation de 'lESAT de Morteau du 15 décembre au 24

décembre a Morteau.
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Le DuoDay c’est faire des stages dans d’autres entreprises pour découvrir
un métier.

Cette journée a lieu tous les mois de novembre.

C’est une journée pour les personnes en situation de handicap.

Cette journée représente une opportunité de rencontre

pour changer de regard et ensemble dépasser les préjuges.

La visite de I’entreprise Nestlé
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Nestlé se situe en France.

Nestlé se situe dans le Nord et 'Est de la France.
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Le grand groupe Nestlé fabrique du :

Café

Lait en poudre
Chocapic
Crunch

Kit Kat

Cacao

Eau minérale

Nestlé Pontarlier fabrique :

Il'y a 260 personnes qui travaillent chez Nestlé Pontarlier.

Des sticks de café
Du cacao Nesquik

Du lait fraise.

Il y a beaucoup de robots.

Nous avons vu trois personnes par robot.

L’usine travail jour et nuit.

Il y a beaucoup de maintenance sur les machines.
Pour visiter 'usine il faut mettre des EPI

EPI veut dire équipement de protection individuelle.

La visite était trés intéressante.

Merci a Nestlé Pontarlier pour I'accueil.

UNAP Pontarlier

34 rue de la libération
25300 Pontarlier

03/81/46/22/41
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